VYCHOVNA PORADKYNE SKOLY

MGR. JANA VOJTECHOVA
vychovna poradkyné skoly
jana.vojtechova@labskaskola.cz

466 412 240
702 024 213
Konzultaéni hodiny vychovné poradkyné
Pondéli 7:30h-8:30h pro ucitele
, B 7:30h-7.55h «
Utery 9:35h-9:50 h pro zaky
Ctvrtek 14:00 h - 16:00 h pro rodice

Misto konani: sborovna (2. patro)

Konzultace jsou poskytovany zakum $koly, jejich zakonnym zastupcim a pedagogickym
pracovnikim Skoly.

Konzultaci je nutné pfedem domluvit osobné, telefonicky nebo e-mailem.

Jiny termin konzultace je mozny na zakladé prfedchozi domluvy.

Schranka dlveéry: 2. patro vedle uebny 327

SKOLNi METODIK PREVENCE

MGR. MILAN PLECHAC, DIS.
Kontakt:

tel.: 466 412 240

e-mail:
milan.plechac@labskaskola.cz

Pondéli 9:35h—-9:50h pro ucitele

Pondéli 7:30h—-8:00h 0 34k
Utery 9:35 h—9:55 h pro zaxy

Pondéli 15:00 h—15:30 h pro rodice

Misto konani: sekretariat (2. patro)

Konzultace jsou poskytovany zakim Skoly, pfipadné jejich rodi¢im a pedagogickym
pracovnikum Skoly.

Konzultaci je vhodné pfedem domluvit osobné, telefonicky nebo e-mailem.

Jiny termin konzultace je mozny na zakladé pfedchozi domluvy.

Schranka dlvéry: 2. patro vedle uéebny 327
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Na vychovnou poradkyni se mlzete obratit zejména:

- pokud chcete poradit s volbou dalSiho studia a s volbou povolani po absolvovani skoly

- pokud mate problém se zvladanim uciva a neprospivate

- mate-li zdravotni omezeni nebo znevyhodnéni v rliznych oblastech vzdélavani
(specialni vzdélavaci potfeby)

- pokud mate problém se vztahy ke spoluzakum, v rodinég, s partnerem

- pokud mate problémy se sebou samym (deprese, strach, Uzkost)

- pokud potrebujete poradit s kontakty na odborniky, ktefi mohou s ur€itym
problémem pomoci

Nas$e heslo: ,Clovék nemé zlstavat se svymi problémy sam!*

Nas konzultant pro skolu

PaedDr. Bc. Jifi Knoll (feditel PPP Pardubice)

Konzultaci je tfeba pfedem projednat s vychovnou poradkyni Skoly.

Poradenstvi na nasi Skole

Standardni ¢innosti poradenskych pracovniku

Vychovny-kariérovy poradce

Vychovny-kariérovy poradce vykonava €innosti poradenské, €innosti informacni a Cinnosti
metodické. O téchto Cinnostech vede pisemnou dokumentaci.

Poradenské €innosti

1) Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalSi vzdélavaci a profesni
draze zakd, tj. zejména:

1. koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi — kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé vzdélavaci
drahy Zaka,

2. zakladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administraci, zpracovani a interpretaci
zajmovych dotaznikd v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci
v oblasti volby povolani zak,

3. individualni Setfeni k volbé povolani a individualni poradenstvi v této oblasti (ve
spolupraci s tfidnim ucitelem),

4. poradenstvi zakonnym zastupcim s ohledem na oekavani a pfedpoklady zaku (ve
spolupraci s tfidnim ucitelem),

5. spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (pedagogicko-psychologicka
poradna, specialné pedagogické centrum a stiedisko vychovné péce) pfi zajistovani
poradenskych sluzeb pfesahujicich kompetence Skoly,

6. zajiStovani skupinovych navstév zaka Skoly v informaénich poradenskych stfediscich
Ufadl prace a poskytovani informaci zakim a rodi€im o moznosti individualniho
vyuziti informacnich sluzeb téchto stfedisek.

7. Vyhledavani a orientacni Setfeni Zaka, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni
pozornost, a pfiprava navrhl na dalSi péci o tyto Zaky.



8.

9.

Zajistovani nebo zprostfedkovani diagnostiky specialnich vzdélavacich potfeb (vstupni
a prubézné) a intervencnich €innosti pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.
Pfiprava podminek pro integraci Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim Skolou a Skolskymi
poradenskymi zafizenimi a koordinace vzdélavacich opatfeni (vCetné zvlastniho
reZzimu pfijimacich zkouSek a maturit) u téchto Zaka.

10. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi Zakam/cizincim se zietelem k jejich

specialnim potfebam.

Metodické a informacni ¢innosti

1.
2.

Zprostfedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence.

Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikum Skoly v otazkach kariérového
rozhodovani Zzak(, integrace, individualnich vzdélavacich planu, prace s nadanymi zaky
apod.

Predavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o Zzaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikim $koly.

Poskytovani informaci o €innosti poradenskych pracovniki Skoly, o specializovanych
Skolskych a dalSich poradenskych zafizenich v regionu, o jejich zaméfeni,
kompetencich a 0 moznostech vyuzivani jejich sluzeb zakim a jejich zakonnym
zastupcim.

Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenskeé péci
specializovanych poradenskych zafizeni a jejich zajistovani v souladu s pfedpisy o
ochrané osobnich udaju.

Vedeni pisemnych zaznamu umoZiiujicich doloZit rozsah a obsah €innosti vychovného
poradce, navrZzena a realizovana opatfeni.

Skolni metodik prevence

Skolni metodik prevence vykonava &innosti metodické, koordinaéni, informaéni a poradenskeé.
O téchto Cinnostech vede pisemnou dokumentaci.

Metodické a koordinaéni innosti

1.

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu $koly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi,

zavislosti, nasili, vandalizmu, sexualniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebepo$kozovani a dalSich
socialné patologickych jevu.

Metodické vedeni ¢innosti ucitell Skoly v oblasti prevence socialné patologickych jevi
(vyhledavani problémovych projevl chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy
apod.).

Koordinace vzdélavani pedagogu Skoly v oblasti prevence socialné patologickych jeva.
Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich
prvkd do vzdélavaciho procesu a na integraci zak0/cizinc(; prioritou v ramci tohoto



procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jevd, které souviseji s otazkou
pfijimani kulturni a etnické odliSnosti.

6. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji
v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevl, s metodikem
preventivnich aktivit v pedagogicko-psychologické poradné a s odbornymi pracovisti
(poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dalSimi zafizenimi a
institucemi), které plsobi v oblasti prevence socialné patologickych jevu.

7. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripadé akutniho vyskytu socialné patologickych jeva.

8. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v ramci prevence socialné patologickych jevi
a zajistovani téchto zprav a informaci v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich udaju.

9. Vedeni pisemnych zaznamua umoziujicich dolozit rozsah a obsah Cinnosti $kolniho
metodika prevence, navrzena a realizovana opatfeni.

SPECIALNI PEDAGOZKA

Od zafi pokraCuje nase Skola v projektu Implementace Dlouhodobého zaméru Pardubického
kraje zaméfeného na inkluzi a ¢innosti mobilniho tymu ve Skolach. Jedna se o posileni Skol na
pozici specialni pedagog.

Na nasi Skole pUsobi specialni pedagozka Mgr. Nada Jelinkova, na kterou se mohou Zaci
obracet s témito problémy:

vyukové obtize (metody efektivniho uceni)
- logopedicke obtize
- problémy ve tfidnim kolektivu
- problémy v rodiné (pravni feSeni — finance, opatrovnictvi)
- finanéni gramotnost — pujcky, pojisténi, feSeni dluht
- partnerské vztahy
- Uzkostné stavy
- porucha pfijmu potravy
Specialni pedagog bude ve Skole kazdych 14 dni, vzdy v utery od 8:00 do 13:00.
Pokud bude mit Zak zajem o konzultaci, nahlasi se pfedem vychovné poradkyni Mgr. Jané
Vojtéchové.
Konzultace jsou divémé.
S tim, Ze bude specialni pedagog pracovat se zakem, je potfeba udélit souhlas zakonného
zastupce (u nezletilych zakua).
Formulaf je k dispozici na strankach Skoly nebo u vychovné poradkyné.



Informaéni €innosti

1. Zajistovani a pfedavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych
jeva, o nabidkach programu a projektt, o metodach a formach specifické primarni
prevence pedagogum Skoly.

2. Prezentace vysledku preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci a
zkuSenosti.

3. Vedeni a prlibézné aktualizovani databaze spolupracovnik( Skoly pro oblast prevence
socialné patologickych jevl (organy statni spravy a samospravy, stiediska vychovné
péce, pedagogicko-psychologické poradny, zdravotnicka zafizeni, policie, organy
socialni péCe, nestatni organizace pUsobici v oblasti prevence, centra krizové
intervence a dalSi zafizeni, instituce, organizace i jednotlivi odbornici).

Poradenské Cinnosti

1. Vyhledavani a orientacni Setfeni Zaku s rizikem Ci projevy socialné nezadouciho
chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto Zzakum a jejich zakonnym
zastupcim, pfipadné zajistovani pé€e odpovidajiciho odborného pracovisté (ve
spolupraci s tfidnimi uciteli).

2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s moznosti
rozvoje socialné patologickych jeva u jednotlivych zaku a tfid a participace na
sledovani urovné rizikovych faktord, které jsou vyznamné pro rozvoj socialné
patologickych jevu ve Skole.

3. Pfiprava podminek pro integraci Zaku s poruchami chovani ve $kole a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenim.

Jak se ucit na SS

Pravidla si mizZete precist v broZufe, kterou naleznete webovych strankach Pedagogicko-
psychologické poradny Pardubice (www.ppp-pardubice.cz).

V tomto studijnim textu (Jak se ugit na SS a Jak se ugit na SS — 2. ¢ast) najdete i podrobné
navody, cviCeni, pfiklady, kvizy i zkusenosti vrstevnika.

Informace o studiu na VS a VOS

Informace o moznostech dal§iho vzdélavani po absolvovani Skoly poskytuje vychovna
poradkyné Skoly.

Informace o studiu na VS a VOS budou zvefejnény v Ugitelskych novinach pravd&podobné v
listopadu 2023 a o jejich vydani bude maturanty informovat vychovna poradkyné (k dispozici
budou k zapuj€eni 2 vytisky).

PFi vyplfiovani prihlasek na VS sledujte:

- studijni program, studijni obor, akreditaci oboru

- typ studia: bakalafsky (titul Bc.), magistersky (titul Mgr., Ing., Ing. arch., MUDr., MVDr.,
MgA.)

- formu studia: prezenc¢ni (denni), kombinované (dalkové)

- informace o pfijimacim fizeni a naleZitosti pfihlasky


http://www.ppp-pardubice.cz/

Informace téz na:
www.vysokeskoly.cz

Dilezité odkazy

Linka duvéry Pardubického kraje

Linka ddvéry v Usti nad Orlici funguje v NONSTOP provozu na telefonnim Gisle: 465 52 42 52
Tuto sluzbu je mozné vyuZzit za cenu bézného telefonniho tarifu.

Kontakt je anonymni a pracovnici plné zachovavaji mienlivost!

Dale poskytuje internetové poradenstvi prostfednictvim e-mailu.

Vice na www.linkaduveryuo.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna Pardubice

Sukova tfida 1260, 530 02 Pardubice

tel.: 466 410 327

e-mail: poradna@ppp-pardubice.cz, ppp.pce@seznam.cz

Specialné pedagogické centrum SVITANI

e-mail: spc@svitani.cz

Linka bezpeci

tel. €. 116 111

anonymni poradenstvi zdarma

Poradna pro rodinu Pardubického kraje

https://www.poradnapardubice.cz/

manzelské a rodinné poradenstvi, prvni psychologicka pomoc v krizovych Zivotnich situacich
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