VYCHOVNA PORADKYNE SKOLY

MGR. JANA VOJTECHOVA

vychovna poradkyné skoly
jana.vojtéchova@Iabskaskola.cz

466 412 240

702 024 213

Konzultaéni hodiny vychovné poradkyné

Streda 15:00 h—16:00 h
7:30—7:55h

Streda 9:35-9:50 h

Pondéli 7:30h—- 8:30h

Misto konani: sborovna (2. patro)

Konzultace jsou poskytovany zakiim skoly, jejich zakonnym zastupciim a pedagogickym
pracovnikim Skoly.

Konzultaci je nutné pfedem domluvit osobné, telefonicky nebo e-mailem.

Jiny termin konzultace je moZny na zakladé predchozi domluvy.

Schranka duvéry: 2. patro vedle ucebny 327

SKOLNi METODIK PREVENCE

MGR. MILAN PLECHAC, DIS.
Kontakt:

tel.: 466 412 240

e-mail:
milan.plechac@labskaskola.cz

Streda 15:00 — 15:30 hod.
Streda 15:30 - 16:00 hod.
Ctvrtek 09:35 — 09:55 hod.

Misto konani: sekretariat (2. patro)

Konzultace jsou poskytovany zakiim skoly, pfipadné jejich rodi¢im a pedagogickym
pracovniklm Skoly.

Konzultaci je vhodné predem domluvit osobné, telefonicky nebo e-mailem.

Jiny termin konzultace je moZny na zakladé predchozi domluvy.

Schranka davéry: 2. patro vedle u¢ebny 327


Michal Vačkář
Tužka


Na vychovnou poradkyni se miZete obratit zejména:

e pokud chcete poradit s volbou dalSiho studia a s volbou povolani po absolvovani Skoly

e pokud mate problém se zvladanim uciva a neprospivate

e mate-li zdravotni omezeni nebo znevyhodnéni v rliznych oblastech vzdélavani
(specialni vzdélavaci potreby)

e pokud mate problém se vztahy ke spoluzakiim, v rodiné, s partnerem

e pokud mate problémy se sebou samym (deprese, strach, uzkost)

e pokud potrebujete poradit s kontakty na odborniky, ktefi mohou s urcitym
problémem pomoci

Nase heslo: ,Clovék nemd zdstavat se svymi problémy sam!“

Nas konzultant pro Skolu

PaedDr. Bc. Jiti Knoll (feditel PPP Pardubice)

Konzultaci je tfeba pfedem projednat s vychovnou poradkyni Skoly.

Poradenstvi na nasi Skole

Standardni ¢innosti poradenskych pracovniku

Vychovny-kariérovy poradce

Vychovny-kariérovy poradce vykondva ¢innosti poradenské, ¢innosti informacni a ¢innosti
metodické. O téchto ¢innostech vede pisemnou dokumentaci.

Poradenské c¢innosti

1) Kariérové poradenstvi a poradenska pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni
draze zaku, tj. zejména:

1. koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi — kariérovym
vzdélavanim a diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zamérenymi k volbé vzdélavaci
drahy zéka,

2. zakladni skupinova sSetreni k volbé povolani, administraci, zpracovani a interpretaci
zdjmovych dotaznikd v ramci viastni odborné kompetence a analyzy preferenci
v oblasti volby povolani zakd,

3. individudlni Setfeni k volbé povolani a individualni poradenstvi v této oblasti (ve
spoluprdci s tfidnim ucitelem),

4. poradenstvi zakonnym zdstupclim s ohledem na oc¢ekavani a predpoklady zak( (ve
spolupraci s tfidnim ucitelem),

5. spoluprace se Skolskymi poradenskymi zatizenimi (pedagogicko-psychologicka
poradna, specialné pedagogické centrum a stfedisko vychovné péce) pfi zajistovani
poradenskych sluzeb presahujicich kompetence skoly,

6. zajistovani skupinovych navstév zaka skoly v informacnich poradenskych strediscich
Urad( prace a poskytovani informaci zaklim a rodi¢im o moZnosti individudiniho
vyuziti informacnich sluzeb téchto stredisek.

7. Vyhleddavani a orientacni Setfeni zak{, jejichZ vyvoj a vzdélavani vyZzaduji zvlastni
pozornost, a pfiprava navrhi na dalsi péci o tyto zaky.



10.

Zajistovani nebo zprostiedkovani diagnostiky specialnich vzdélavacich potreb (vstupni
a prubéziné) a intervencnich Cinnosti pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.
Priprava podminek pro integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami ve skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zakdm Skolou a Skolskymi
poradenskymi zatizenimi a koordinace vzdéldvacich opatreni (véetné zvlastniho
rezimu pfijimacich zkousek a maturit) u téchto zaka.

Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi Zaklim/cizinciim se zfetelem k jejich
specialnim potfebam.

Metodické a informacni ¢innosti

1.
2.

Zprostfedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence.

Metodickda pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otdzkach kariérového
rozhodovani zak{, integrace, individualnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi zaky
apod.

Predavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péce o zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikim skoly.

Poskytovani informaci o ¢innosti poradenskych pracovnik( skoly, o specializovanych
Skolskych a dalSich poradenskych zafizenich v regionu, o jejich zaméreni,
kompetencich a 0 moznostech vyuZivani jejich sluzeb Zakim a jejich zakonnym
zastupclm.

Shromazdovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zatizeni a jejich zajistovani v souladu s predpisy o
ochrané osobnich udaja.

Vedeni pisemnych zaznam( umoziujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti vychovného
poradce, navrZena a realizovand opatreni.

Skolni metodik prevence
Skolni metodik prevence vykonava ¢innosti metodické, koordina¢ni, informaéni a poradenské.

O téchto ¢innostech vede pisemnou dokumentaci.

Metodické a koordinacni ¢innosti

1.
2.

Koordinace tvorby a kontrola realizace preventivniho programu skoly.

Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zamérenych na prevenci zaskolactvi,
zavislosti, nasili, vandalizmu, sexudlniho zneuzivani, zneuzivani sektami,
prekriminalniho a kriminalniho chovani, rizikovych projev(i sebeposkozovani a dalsich
socialné patologickych jeva.

Metodické vedeni ¢innosti ucitell Skoly v oblasti prevence socidlné patologickych jevi
(vyhleddvani problémovych projevi chovani, preventivni prace s tfidnimi kolektivy
apod.).

Koordinace vzdélavani pedagogl skoly v oblasti prevence socidlné patologickych jevu.
Koordinace pfipravy a realizace aktivit zamérenych na zapojovani multikulturnich
prvk( do vzdélavaciho procesu a na integraci zakd/cizinc(; prioritou v rdmci tohoto



procesu je prevence rasizmu, xenofobie a dalSich jev(, které souviseji s otazkou
prijimani kulturni a etnické odliSnosti.

6. Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji
v kompetenci problematiku prevence socialné patologickych jevd, s metodikem
preventivnich aktivit v pedagogicko-psychologické poradné a s odbornymi pracovisti
(poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi a dalSimi zafizenimi a
institucemi), které plsobi v oblasti prevence socialné patologickych jevu.

7. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a
nasledné péci v pripadé akutniho vyskytu socialné patologickych jevu.

8. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci
specializovanych poradenskych zafizeni v rémci prevence socidlné patologickych jevu
a zajistovani téchto zprav a informaci v souladu s predpisy o ochrané osobnich udaju.

9. Vedeni pisemnych zaznam( umoziujicich doloZit rozsah a obsah ¢innosti skolniho
metodika prevence, navrZenad a realizovana opatreni.

SPECIALNi PEDAGOZKA

Od zafi pokracuje nase Skola v projektu Implementace Dlouhodobého zaméru Pardubického
kraje zaméreného na inkluzi a ¢innosti mobilniho tymu ve Skolach. Jedna se o posileni Skol na
pozici specialni pedagog.

Na nasi skole plsobi specialni pedagozka Mgr. Nada Jelinkova, na kterou se mohou Zaci
obracet s témito problémy:

e vyukové obtize (metody efektivniho uceni)
o logopedické obtize
e problémy ve tfidnim kolektivu
e problémy v rodiné (pravni feseni — finance, opatrovnictvi)
e financni gramotnost — pujcky, pojisténi, reseni dluha
e partnerské vztahy
e Uzkostné stavy
e porucha pfijmu potravy
Specidlni pedagog bude ve Skole kazdych 14 dni, vidy v utery od 8:00 do 13:00.
Pokud bude mit zak zajem o konzultaci, nahldsi se predem vychovné poradkyni Mgr. Jané
Vojtéchové.
Konzultace jsou dlvérné.
S tim, Ze bude specialni pedagog pracovat se zakem, je potieba udélit souhlas zakonného
zastupce (u nezletilych zaka).
Formular je k dispozici na strankach skoly nebo u vychovné poradkyné.



Informacni Cinnosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice socialné patologickych
jevu, o nabidkach program a projektl, o metodach a formach specifické primarni
prevence pedagoglm Skoly.

2. Prezentace vysledkd preventivni prace Skoly, ziskdvani novych odbornych informaci a
zkusenosti.

3. Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovnikt skoly pro oblast prevence
socialné patologickych jev(l (orgdny statni spravy a samospravy, stfediska vychovné
péce, pedagogicko-psychologické poradny, zdravotnicka zafizeni, policie, organy
socialni péce, nestatni organizace pusobici v oblasti prevence, centra krizové
intervence a dalsi zafizeni, instituce, organizace i jednotlivi odbornici).

Poradenské ¢innosti

1. Vyhledavani a orientacni Setfeni zakl s rizikem Ci projevy socidlné nezadouciho
chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym
zastupclm, pripadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve
spolupraci s tridnimi uciteli).

2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signdld spojenych s moznosti
rozvoje socialné patologickych jevl u jednotlivych zaku a tfid a participace na
sledovani urovné rizikovych faktor(, které jsou vyznamné pro rozvoj socialné
patologickych jev( ve skole.

3. Priprava podminek pro integraci Zak( s poruchami chovani ve skole a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim Skolou a
specializovanymi Skolskymi zafizenim.

Jak se u¢it na SS

Pravidla si muUZete precist v broZure, kterou naleznete webovych strankach Pedagogicko-
psychologické poradny Pardubice (www.ppp-pardubice.cz).

V tomto studijnim textu (Jak se u¢it na SS a Jak se ucit na SS — 2. ¢ast) najdete i podrobné
ndvody, cvi¢eni, priklady, kvizy i zkusenosti vrstevnikd.

Informace o studiu na VS a VOS

Informace o moZnostech dalSiho vzdélavani po absolvovani Skoly poskytuje vychovna
poradkyné Skoly.

Informace o studiu na VS a VOS budou zvefejnény v U¢itelskych novinach pravdépodobné v
listopadu 2023 a o jejich vydani bude maturanty informovat vychovna poradkyné (k dispozici
budou k zapGjéeni 2 vytisky).

PFi vyplfiovani pfihladek na VS sledujte:

o studijni program, studijni obor, akreditaci oboru

e typ studia: bakalarsky (titul Bc.), magistersky (titul Mgr., Ing., Ing. arch., MUDr., MVDr.,
MgA.)

o formu studia: prezenéni (denni), kombinované (dalkové)

e informace o pfijimacim fizeni a nalezitosti prihlasky



Informace téz na:

www.vysokeskoly.cz

Dulezité odkazy

Linka davéry Pardubického kraje

Linka davéry v Usti nad Orlici funguje v NONSTOP provozu na telefonnim &isle: 465 52 42 52
Tuto sluzbu je mozné vyuzit za cenu bézného telefonniho tarifu.

Kontakt je anonymni a pracovnici plné zachovavaji ml¢enlivost!

Dale poskytuje internetové poradenstvi prostifednictvim e-mailu.

Vice na www.linkaduveryuo.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna Pardubice

Sukova tfida 1260, 530 02 Pardubice

tel.: 466 410 327

e-mail: poradna@ppp-pardubice.cz, ppp.pce@seznam.cz

Specialné pedagogické centrum SVITAN{
e-mail: spc@svitani.cz

Linka bezpeci

tel. ¢. 116 111

anonymni poradenstvi zdarma

Poradna pro rodinu Pardubického kraje
https://www.poradnapardubice.cz/

manzelské a rodinné poradenstvi, prvni psychologicka pomoc v krizovych Zivotnich situacich


http://www.vysokeskoly.cz/
http://www.linkaduveryuo.cz/
mailto:poradna@ppp-pardubice.cz
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